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 ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ 

Полное название 

программы  

Программа пришкольного летнего оздоровительного 

лагеря «Солнышко» с дневным пребыванием детей 

«Летние приключения с «Первыми»» 

Основание для 

разработки 

Программы  

Лагерь  – это сфера активного отдыха, 

разнообразная общественно значимая 

спортивнооздоровительная и досуговая 

деятельность, отличная от типовой назидательной 

школьной деятельности. Во время смены   

создаются оптимальные условия для полноценного 

отдыха детей в каникулярный период. В нашем 

лагере, создается такая благоприятная среда, в 

которой дети реализуют свои возможности, 

потребности в индивидуальной, физической и 

социальной компенсации в свободное время.   

  

Участники 

программы, 

количество  

- Дети и подростки от 6 до 17лет, в том числе: из 

социально незащищённых категорий 

(малообеспеченные, многодетные, неполные семьи). 

124 человека  

- Несовершеннолетние дети «группы особого 

внимания». 

- Дети-сироты и дети, оставшиеся без попечения 

родителей. 

- Педагогический коллектив учреждения отдыха и 

оздоровления 

Исполнители 

программы  

1-Пересыпкинский филиала МБОУ 2-

Гавриловской сош 

Сроки реализации 

Программы  

С 1 июня по 21 июня  2025 года.  

Направленность 

программы  

Смена лагеря включает следующие направления:  

- «Движение первых»  

- «Орлята России»  



Краткое содержание 

программы  

Данная программа по своей направленности 

является комплексной, т. е. включает в себя 

разноплановую деятельность: физкультурно-

оздоровительную; художественно-творческую; 

образовательную; патриотическую; досуговую.  

Ожидаемый  

результат  

Занятость и оздоровление детей, развитие 

коммуникативных, творческих и познавательных 

способностей, расширение кругозора,  

 

 самореализация, саморазвитие и 

самосовершенствование  

Этапы реализации 

Программы  

Первый этап – организационный, апрель - май 2025 

года, предусмотрено выполнение работ по 

организации летнего отдыха детей 1-

Пересыпкинского филиала МБОУ 2-Гавриловской 

сош  

Второй этап – основной, с 1 июня по 21 июня 2025 

года, предусмотрена работа по реализации 

Программы летнего отдыха детей в лагере с 

дневным пребыванием.   

Третий этап – аналитический до 30 июня 2025 года, 

предусмотрено проведение аналитической 

деятельности по реализации Программы в 2025 году.  

Цель Программы  Обеспечение условий для полноценного отдыха, 

укрепления физического, психического и 

эмоционального здоровья, творческого развития и 

занятости несовершеннолетних в летний период  



Основные задачи 

Программы  

- развитие различных форм общения в 

разновозрастных группах, способствующих 

раскрытию личностного потенциала детей и 

подростков;   

- развитие творческого мышления 

необходимого для практической деятельности, 

познания, ориентации в окружающем мире;   

- воспитание гражданско-патриотических и 

духовно-нравственных качеств личности;  - 

формирование экологической, 

санитарногигиенической культуры и культурного 

поведения, навыков бесконфликтного общения и 

толерантности;  

- совершенствование организационно-

развивающей среды, предоставляющей ребенку 

возможность для самореализации.  

Финансовое 

обеспечение 

Программы  

Финансовое обеспечение Программы 

предусмотрено из следующих источников:   

- областной бюджет;   

- местный бюджет;   

 

Организация 

выполнения и  

контроль  за 

выполнением 

Программы  

Выполнение Программы осуществляют: педагог 

организатор, инструктор по физической культуре, 

воспитатели, работники пищеблока, 

обслуживающий персонал. Контроль выполнения 

Программы в пределах своей компетенции 

осуществляют: зав. филиалом Куносова Л.И.;  

  

Автор программы  Логинова Г.М., начальник лагеря.  

  

  



I. Общие положения 

  

Программа составлена на основе федеральной программы 

воспитательной работы для организаций отдыха детей и их оздоровления. 

Разработана в контексте бесшовной образовательной среды и интеграции с 

Федеральной рабочей программой воспитания, которая является 

структурным элементом Федеральных образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования, и на 

основе Указа Президента Российской Федерации от 7 мая 2024 г. № 309 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года 

и на перспективу до 2036 года».   

Программа является методическим документом, определяющим 

комплекс основных характеристик воспитательной работы, осуществляемой 

в детском лагере,  с учетом государственной политики в области образования 

и воспитания.  

Программа создана с целью организации непрерывного 

воспитательного процесса, основывается на единстве и преемственности с 

общим и дополнительным образованием, соотносится с примерной рабочей 

программой воспитания для образовательных организаций, реализующих 

образовательные программы общего образования.  

Данная программа имеет цель и задачи, в ней указаны принципы, на 

которые она опирается, описаны ожидаемые результаты.   

Данная программа по своей направленности является комплексной, т. е. 

включает в себя разноплановую деятельность, объединяет различные 

направления оздоровления, отдыха и воспитания детей в условиях 

оздоровительного лагеря.  

Над реализацией программы летнего оздоровительного лагеря с 

дневным пребыванием работает педагогический коллектив 1-

Пересыпкинского филиала МБОУ 2-Гавриловской сош. 

Нормативные основания 

Программа пришкольного летнего оздоровительного лагеря «Солнышко» с 

дневным пребыванием детей составлена в соответствии с нормативно-

правовыми документами:   
 1. Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосованием 

12.12.1993, с изменениями, одобренными в ходе общероссийского 

голосования 01.07.2020); 

2.  Федеральный закон от 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ "Об основных гарантиях 

прав ребенка в Российской Федерации". Часть 3 статьи 12.2; 

3. Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2024 г. № 309 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года 

и на перспективу до 2036 года»; 

https://docs.cntd.ru/document/901713538#8OQ0LQ
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4.Указ Президента Российской Федерации от 09.11.2022 № 809 «Об 

утверждении Основ государственной политики по сохранению и укреплению 

традиционных российских духовно- нравственных ценностей»; 

5. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года (утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 

29.05.2015 №996-р); 

6.Федеральный закон «О российском движении детей и молодежи» от 

14.07.2022г. № 261- Ф3; 

7. Концепция развития дополнительного образования до 2030 года 

(утверждена распоряжением Правительства РФ от 31.03.2022 № 678-р); 

8. . Приказ Министерства просвещения РФ от 17 марта 2025 года № 209 Об 

утверждении федеральной программы воспитательной работы для 

организаций отдыха детей и их оздоровления и календарного плана 

воспитательной работы 

 Цель программы:  

-обеспечить условия для полноценного отдыха, укрепления 

 физического,  психического  и  эмоционального  здоровья, 

творческого развития и занятости несовершеннолетних в летний период.  

  Задачи:   

1.Приобщение ребят к творческим видам деятельности, развитие творческого 

мышления.  

2.Формирование культурного поведения, санитарно-гигиенической 

культуры.  

3.Создание благоприятных условий для укрепления здоровья детей, 

использование окружающей природы в качестве источника оздоровления 

ребёнка.  

4. Организация среды, предоставляющей ребенку возможность для 

самореализации на индивидуальном личностном потенциале.  

5.    Формирование у ребят навыков общения и толерантности.  

 Для качественной реализации данной цели используется возрастной подход 

к воспитанию и развитию детей, а также понимание коллективной сущности 

воспитательной деятельности в условиях организации отдыха детей и их 

оздоровления.   

 Во время смены запланированы экскурсии, пешеходные прогулки, участие 

в спортивных соревнованиях, работа в творческих мастерских, которые 

запомнятся ребятам и позволят хорошо отдохнуть, «набраться сил», 

включены систематические информационные блоки: профилактические 

беседы с приглашением сотрудников ГАИ, часы здоровья на темы гигиены, 

основ здорового образа жизни и безопасности жизнедеятельности.  



Программа предусматривает приобщение обучающихся к российским 

традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей 

этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе.  

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического 

направления воспитания.  

Ценности человека, дружбы, семьи, сотрудничества лежат в основе 

духовно-нравственного и социального направлений воспитания.  

Ценность знания лежит в основе познавательного направления 

воспитания.  

Ценность здоровья лежит в основе направления физического 

воспитания.  

Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания.  

Ценности культуры и красоты лежат в основе эстетического 

направления воспитания.  

«Ключевые смыслы» системы воспитания, с учетом которых должна 

реализовываться программа:  

«Люблю Родину». Формирование у детей чувства патриотизма и 

готовности к защите интересов Отечества, осознание ими своей гражданской 

идентичности через чувства гордости за свою Родину и ответственности за 

будущее России, знание истории, недопустимость фальсификации 

исторических событий и искажения исторической правды, на основе 

развития программ воспитания детей, в том числе военно-патриотического 

воспитания, развитие у подрастающего поколения уважения к таким 

символам государства, как герб, флаг, гимн Российской Федерации, к 

историческим символам и памятникам Отечества.   

«Мы – одна команда». Особое внимание в формировании личности 

ребенка, основ его поведения и жизненных установок отводится социальному 

окружению, важной частью которого является детский коллектив. Детский 

коллектив предоставляет широкие возможности для самовыражения и 

самореализации, позволяет сформировать в детях инициативность, 

самостоятельность, ответственность, трудолюбие, чувство собственного 

достоинства. Детский коллектив объединяет детей с разными интересами, 

потребностями и индивидуальными особенностями. Важно выстраивать 

работу и коллективные дела так, чтобы они были интересными и значимыми 

для каждого ребенка.   

«Россия – страна возможностей». Ребенка воспитывает все, что его 

окружает. Окружающая среда формирует его взгляды, убеждения, привычки. 

Важно создавать воспитательную среду, доступную, интересную для ребенка. 

Создание благоприятной и разнообразной воспитательной среды возможно 

через вовлечение детей в конкурсы, мероприятия и проекты детских 



общественных объединений, заинтересованных организаций (АНО «Россия – 

страна возможностей», АНО «Большая Перемена», Общероссийское 

общественно-государственное движение детей и молодежи «Движение 

Первых», Российское общество «Знание», Российское историческое 

общество), где каждый ребенок может найти то, что ему по душе. 

Необходимо популяризировать все возможности и социально значимые 

проекты организаций.   

Принимая участие в мероприятиях движений и организаций, 

школьники получают возможность активно участвовать в общественной 

жизни страны, формировать гражданскую позицию, основываясь на идеалах 

добра и справедливости, в том числе через систему личностного и 

социального роста.  

Программа  включает  три  раздела:  целевой; 

 содержательный; организационный.  

Раздел I. ЦЕННОСТНО-ЦЕЛЕВЫЕ ОСНОВЫ ВОСПИТАНИЯ  

Базовой основой содержания данной Программы являются 

традиционные духовно-нравственные ценности, к которым относятся 

нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, 

передаваемые из поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской 

гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, 

укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, 

самобытное проявление в духовном, историческом и культурном развитии 

многонационального народа России, а также укрепление института семьи, 

сохранение традиционных семейных ценностей.  

Ценностно-целевые ориентиры воспитательной работы в организации 

отдыха детей и их оздоровления направлены на формирование у детей 

устойчивого чувства гражданской принадлежности, духовно-нравственной 

культуры и осознанного отношения к основным общечеловеческим и 

российским ценностям.  

Программа опирается на признанные в российском обществе ценности, 

закрепленные в Конституции Российской Федерации и отражающие 

традиции, культурное и историческое наследие нашей страны. К 

традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся 

жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, 

высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 



историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России.  

 Программа воспитательной работы в организации отдыха детей и их 

оздоровления разрабатывается с учетом возрастных и психологических 

особенностей участников, формирует у них патриотизм, социальную 

ответственность и уважение к многообразию культур народов России. 

Особое внимание уделяется развитию личностных качеств, способствующих 

успешной социализации, формирование экологического сознания и 

эстетического вкуса, развитие способностей к самовыражению в различных 

видах творчества и уважительного отношения к труду, укреплению ценности 

семьи, дружбы, труда и знаний, поддержанию физического и 

психологического здоровья.  

Основные направления воспитания.   

Практическая реализация цели и задач воспитания осуществляется в 

рамках следующих направлений воспитательной работы:  

- гражданское воспитание, формирование российской 

гражданской идентичности, принадлежности к общности граждан 

Российской Федерации, к народу России как источнику власти в российском 

государстве и субъекту тысячелетней Российской государственности, знание 

и уважение прав, свобод и обязанностей гражданина Российской Федерации;  

- патриотическое воспитание - воспитание любви к родному 

краю, Родине, своему народу и уважения к другим народам России, 

историческое просвещение, формирование российского национального 

исторического сознания, российской культурной идентичности;  

- духовно-нравственное развитие и воспитание обучающихся на 

основе духовно-нравственной культуры народов России, традиционных 

религий народов России, формирование традиционных российских семейных 

ценностей;   

- эстетическое воспитание: формирование эстетической культуры 

на основе российских традиционных духовных ценностей, приобщение к 

лучшим образцам отечественного и мирового искусства;  

- экологическое воспитание: формирование экологической 

культуры, ответственного, бережного отношения к природе, окружающей 

среде на основе российских традиционных духовных ценностей;  

- трудовое воспитание: воспитание уважения к труду, 

трудящимся, результатам труда (своего и других людей), ориентации на 

трудовую деятельность, получение профессии, личностное самовыражение в 

продуктивном, нравственно достойном труде в российском обществе, на 

достижение выдающихся результатов в труде, профессиональной  

деятельности;  



- физическое воспитание и воспитание культуры здорового 

образа жизни и безопасности: развитие физических способностей с учетом 

возможностей и состояния здоровья, формирование культуры здорового 

образа жизни, личной и общественной безопасности;  

- познавательное направление воспитания: стремление к 

познанию себя и других людей, природы и общества, к знаниям, 

образованию.  

Основные традиции и уникальность воспитательной деятельности  

Основные традиции воспитания в детском лагере являются:   

- совместная деятельность детей и взрослых, как ведущий способ 

организации воспитательной деятельности;  

- создание условий, при которых для каждого ребенка 

предполагается роль в совместных делах (от участника до организатора, 

лидера того или иного дела);  

- создание условий для приобретения детьми нового социального 

опыта и освоения новых социальных ролей;  

- проведение общих мероприятий детского лагеря с учетом 

конструктивного межличностного взаимодействия детей, их социальной 

активности;  

- включение детей в процесс организации жизнедеятельности 

временного детского коллектива;  

- формирование коллективов в рамках отрядов, кружков, студий, 

секций и иных детских объединений, установление в них доброжелательных 

и товарищеских взаимоотношений;  

- обмен опытом между детьми в формате «дети-детям»;  

- ключевой фигурой воспитания является ребенок, главную роль в 

воспитательной деятельности играет педагог, реализующий по отношению к 

детям защитную, личностно развивающую, организационную, 

посредническую (в разрешении конфликтов) функции.  

Уникальность воспитательного процесса в детском лагере 

заключается в кратковременности, автономности, сборности.  

Кратковременность  –  короткий  период  лагерной 

 смены, характеризующийся динамикой общения, деятельности, в процессе 

которой ярче высвечиваются личностные качества.  

Автономность – изолированность ребенка от привычного социального 

окружения, «нет дневника», вызова родителей – все это способствует 

созданию обстановки доверительности.  



Сборность – предполагает объединение детей с разным социальным 

опытом и разным уровнем знаний, не скованных «оценками» прежнего 

окружения, каждый ребенок имеет возможность «начать все сначала».  

                        

Раздел II. СОДЕРЖАНИЕ, ВИДЫ И ФОРМЫ ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ  

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

Достижение цели Программы и решение задач воспитательной работы 

осуществляется в рамках всех направлений деятельности организации отдыха 

детей и их оздоровления.  

Содержание, виды и формы воспитательной работы представлены в 

соответствующих блоках и модулях.  

К инвариантным (обязательным) блокам относятся:  

-блок «МИР: НАУКА, КУЛЬТУРА, МОРАЛЬ»; 

-блок «РОССИЯ: ПРОШЛОЕ, НАСТОЯЩЕЕ, БУДУЩЕЕ»;  

-блок «ЧЕЛОВЕК: ЗДОРОВЬЕ, БЕЗОПАСНОСТЬ, СЕМЬЯ,  

ТВОРЧЕСТВО, РАЗВИТИЕ».  

К инвариантным (обязательным) модулям относятся:  

-модуль «Спортивно-оздоровительная работа»;  

-модуль «Психолого-педагогическое сопровождение»;  

-модуль «Детское самоуправление»;  

-модуль «Культура России»;  

-модуль «Профориентация»;  

-модуль «Социальная активность в Движении Первых».  

К вариативным содержательным модулям относятся:  

- модуль «Экскурсии и походы»;  

- модуль «Кружки и секции»;  

- модуль «Цифровая и медиа-среда»;  

- модуль «Проектная деятельность»  

ИНВАРИАНТНЫЕ МОДУЛИ 

 БЛОК «МИР: НАУКА, КУЛЬТУРА, МОРАЛЬ» 

Содержание данного блока отражает комплекс мероприятий, который 

основан на общечеловеческих ценностях, равноправии и взаимном уважении 

народов, государств в мировом сообществе, невмешательстве во внутренние 

дела государств, сотрудничестве и дружбе между странами.   

В рамках этого блока во время лагерной смены ребята  примут участие 

в интеллектуальных играх. Пройдут встречи с интересными людьми, примут 

участие в Дне науки. Познакомятся с историей своего села  



БЛОК «РОССИЯ: ПРОШЛОЕ, НАСТОЯЩЕЕ, БУДУЩЕЕ»  

Содержание блока отражает комплекс мероприятий, который основан 

на общероссийских ценностях. Форматы мероприятий:  

1. Церемония подъема (спуска) Государственного флага Российской 

Федерации и исполнение Государственного гимна Российской Федерации;   

2. Проведение Дней единых действий, государственных праздников и 

событий, Дней воинской славы России.   

3. Организация выставок книг, посвященных русскому языку, литературе и 

культуре, способствует погружению участников в мир словесного искусства.   

Каждый ребенок должен понимать, что цивилизационное наследие 

России прежде всего – это подвиги и примеры ратного труда, судьбоносные 

исторические события, имена тех, кто прославлял Отечество, а также 

памятники культуры. память защитников Отечества и подвигов героев 

Отечества, сохранения исторической правды.  

БЛОК «ЧЕЛОВЕК: ЗДОРОВЬЕ, БЕЗОПАСНОСТЬ, СЕМЬЯ,  

ТВОРЧЕСТВО, РАЗВИТИЕ»  

Данный блок отражает комплекс мероприятий, направленных на 

воспитание культуры здорового образа жизни, личной и общественной 

безопасности и ориентирован на следующие ценности, закрепленные в 

Конституции:  

- жизнь, здоровье, охрана здоровья, право на медицинскую помощь, 

благоприятную окружающую среду;  

- честь, доброе имя, достоинство личности, личная свобода, безопасность, 

неприкосновенность личности, жилища, личная тайна;  

- свобода слова, убеждений, творчества, совести, вероисповедания, языка, 

передвижения и выбора места проживания, охрана интеллектуальной 

собственности;  

- родители, любовь и уважение детьми своих родителей;  

- дети, любовь и забота родителей о детях. Создание условий для достойного 

воспитания детей в семье;  

- родной дом, традиционные семейные ценности, их сохранение и зашита, 

традиции своей семьи, рода, родственники;  

- защита государством семьи, материнства, отцовства и детства.  

Реализация воспитательного потенциала данного блока 

предусматривает: проведение физкультурно-оздоровительных, спортивных 

мероприятий: зарядка, спортивные игры и соревнования; просветительские 

беседы, направленные на профилактику вредных привычек и привлечение 

интереса детей к занятиям физкультурой и спортом; создание условий для 



физической и психологической безопасности ребенка в условиях 

организации отдыха детей и их оздоровления.    

ИНВАРИАНТНЫЕ ОБЩИЕ СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЕ МОДУЛИ  

Модуль «Спортивно-оздоровительная работа» 

Спортивно-оздоровительная работа в организации отдыха детей и их 

оздоровления включает в себя:  

- организацию оптимального режима дня;  

- расчет двигательной активности; - обеспечение рационального 

питания; - физическое воспитание.  

 Физическое  воспитание  организуется  через  спортивно-  

оздоровительную деятельность, которая характеризуется 

направленностью на укрепление здоровья детей и создание представления о 

бережном к нему отношении, формирование потребности в регулярных 

занятиях физической культурой и использование их в разнообразных формах 

активного отдыха.  

Занятия физической культурой являются незаменимым средством 

решения комплекса взаимосвязанных задач, направленных на укрепление 

здоровья детей, пропаганду физической культуры и занятий спортом, как 

составляющих частей здорового образа жизни, воспитание морально-волевых 

качеств, повышение уровня физического развития.  

Физическое воспитание представляет собой:  

- физкультурно-оздоровительные занятия, которые проводятся с 

детьми по графику, максимально на открытых площадках;  

- дополнительные общеразвивающие программы физкультурно- 

спортивной направленности, обеспечивающие систематические занятия 

спортом в условиях физкультурно-спортивных объединений;  

- различные виды гимнастик, утренняя вариативная зарядка 

(спортивная, танцевальная, дыхательная, беговая, игровая);  

- динамические паузы в организации образовательной 

деятельности и режимных моментов;  

- спортивно-массовые мероприятия, предполагающие 

спартакиады, спортивные соревнования, праздники, викторины, конкурсы.  

При любой возможности физкультурные занятия проводятся на свежем 

воздухе.  

Оздоровительная деятельность предполагает организацию лечебно- 

профилактической работы, которая включает в себя следующие направления:  

- мониторинг здоровья детей;  



- лечебная работа: медицинский осмотр (оказание неотложной 

медицинской помощи;  

- организация медицинских консультаций профильными 

специалистами по показаниям;  

- закаливающие  процедуры,  проведение 

 закаливающих  процедур  

(водные, воздушные и солнечные ванны);  

- оздоровительные процедуры;  

  

- санитарно-гигиеническое просвещение детей включает  в 

себя:  

проведение просветительских бесед и мероприятий, направленных на 

формирование здорового образа жизни, организация работы объединения  

«Школа здоровья», просмотр мультипликационного сериала «Азбука 

здоровья» о здоровом образе жизни;  

- другие направления: витаминизация, кислородный коктейль, 

иная  

профилактическая работа, контроль питания, питьевого режима.  

Физкультурно-оздоровительная работа строится во взаимодействии с 

фельдшером ФАП, с учетом возраста детей и показателей здоровья.  

  

Модуль «Психолого-педагогическое сопровождение» 

Психолого-педагогическое сопровождение включает работу педагога- 

психолога, которая базируется на соблюдении следующих принципов:  

- принцип индивидуального подхода к ребенку любого возраста на 

основе безоговорочного признания его уникальности и ценности;  

- принцип конфиденциальности (в ситуациях передачи 

информации третьим лицам, информация должна быть представлена в форме, 

исключающей ее использование против интересов обратившегося);  

- принцип компетентности (психолог несет ответственность за 

выбор методов); - принцип этической и юридической правомочности (все 

действия должны соответствовать нормативным правовым документам,  

регламентирующим деятельность педагогов-психологов);  

- принципы коллегиальности и диалогового взаимодействия 

обуславливают совместную деятельность субъектов психологического 

сопровождения в рамках единой системы ценностей на основе взаимного 



уважения и коллегиального обсуждения проблем, возникающих в ходе 

реализации программ;  

- принцип системности предполагает, что психологическое 

сопровождение носит непрерывный характер и выстраивается как системная 

деятельность, в основе которой лежит опора на современные достижения в 

области социальных наук, взаимосвязь и взаимообусловленность отдельных 

компонентов;  

- принцип рациональности лежит в основе использования форм и 

методов психологического взаимодействия и обуславливает необходимость 

их отбора с учетом оптимальной сложности, информативности и пользы для 

ребенка;  

- принцип добровольности участия в психологических процедурах. 

Психолог исходит из уважения личного достоинства, прав  и свобод, 

провозглашенных и гарантированных Конституцией Российской Федерации.  

Данные принципы согласуются с профессиональными стандартами, 

принятыми в работе психологов в международном сообществе.  

Комплексная работа социально-психологической службы включает в 

себя взаимосвязанные направления работы: диагностическое, коррекционно- 

развивающее, консультационно-просветительскую, профилактическую.  

Психолого-педагогическое сопровождение осуществляется в 

следующих формах: консультирование; диагностика; коррекционно- 

развивающая работа; профилактика; просвещение; экспертиза.  

  

Модуль «Детское самоуправление» 

Детское самоуправление— это детско-взрослая общность, основанная 

на партнерстве детей и взрослых по организации совместной деятельности. 

Детское самоуправление имеет уровневую структуру:  

На уровне детского лагеря: самоуправление в детском лагере может 

складываться из деятельности временных и постоянных органов. К 

временным органам самоуправления относятся: деятельность дежурного 

отряда, работа творческих и инициативных групп, работа советов дела. 

Постоянно действующие органы самоуправления включают в себя: совет 

отряда, совет командиров отрядов, деятельность клубов, штабов. Высшим 

органом самоуправления является сбор (совет) лагеря, в ходе которого 

решаются основные вопросы жизнедеятельности лагеря, планируется работа, 

проходят выборы органов самоуправления, оценивается их работа.  

На уровне отряда: через деятельность лидеров, выбранных по 

инициативе и предложениям членов отряда (командиров, физоргов, культорг 



и др.), представляющих интересы отряда в общих делах детского лагеря, при 

взаимодействии с администрацией детского лагеря.  

 

Модуль «Культура России» 

 Данный модуль реализуется в целях содействия формированию 

нравственной, ответственной, самостоятельно мыслящей, творческой 

личности.  

Отвечает задачам государственной политики в области интересов 

детей, а также в части поддержки и сохранения традиционных российских 

духовнонравственных ценностей. В деятельности организаций отдыха и 

оздоровления детей выступает инструментом передачи свода моральных, 

этических и эстетических ценностей, составляющих ядро национальной 

российской самобытности.   

Воспитательная работа предполагает просмотр отечественных 

кинофильмов, спектаклей, концертов и литературно-музыкальных 

композиций; участие в виртуальных экскурсиях и выставках; проведение 

«громких» чтений, чтений по ролям; постановки спектаклей; реализацию 

иных форм мероприятий на основе и с привлечением продуктов, созданных 

отечественными учреждениями культуры, в том числе в рамках 

тематического дня.   

Организация воспитательной работы в рамках модуля «Культура 

России» возможна с использованием различных безвозмездных электронных 

ресурсов, созданных в сфере культуры: «Культура.РФ», НЭБ, НЭДБ, 

Президентская библиотека и т.д.   

  

Модуль «Профориентация» 

Воспитательная деятельность по направлению «профориентация» 

включает в себя профессиональное просвещение; диагностику и 

консультирование по проблемам профориентации, организацию 

профессиональных проб. Задача совместной деятельности педагогических 

работников и детей – подготовить ребенка к осознанному выбору своей 

будущей профессиональной деятельности. Создавая профориентационно 

значимые проблемные ситуации, формирующие готовность ребенка к 

выбору, педагог актуализирует его профессиональное самоопределение, 

позитивный взгляд на труд в постиндустриальном мире, охватывающий не 

только профессиональную, но и внепрофессиональную составляющие такой 

деятельности. Эта работа осуществляется через:  



- циклы профориентационных часов общения, направленных на 

подготовку ребенка к осознанному планированию и реализации своего 

профессионального будущего;  

- профориентационные игры: симуляции, деловые игры, квесты, 

решение кейсов (ситуаций, в которых необходимо принять решение, занять 

определенную позицию), расширяющие знания детей о типах профессий, о 

способах выбора профессий, о достоинствах и недостатках той или иной 

интересной детям профессиональной деятельности;  

- экскурсии на предприятия и встречи с гостями: экспертами в 

области профориентации, представителями разных профессий, дающие 

ребятам начальные представления о существующих профессиях и условиях 

работы людей, представляющих эти профессии;  

- организация на базе детского лагеря профориентационных смен, 

в работе которых принимают участие эксперты в области профориентации и 

где ребята могут глубже познакомиться с теми или иными профессиями, 

получить представление об их специфике, попробовать свои силы в той или 

иной профессии, развивать в себе соответствующие навыки;  

- участие в работе всероссийских профориентационных проектов, 

созданных в сети интернет: просмотр лекций, решение учебно- 

тренировочных задач, участие в мастер-классах, посещение открытых 

уроков.  

  

Модуль «Социальная активность в Движении Первых» 

Данный модуль содержит в себе описание взаимодействия с 

Общероссийским общественно-государственным движением детей и 

молодежи «Движение первых» (Движение Первых).  

Цель: формирование у детей представления о назначении Движения  

Первых, о его месте и роли в достижении приоритетных национальных 

целей Российской Федерации и своем личном вкладе в социально значимую 

деятельность.  

Форматы деятельности:  

- тематический День Первых - эффективно построенная система 

воспитательных событий, обеспечивающая, с одной стороны, просвещение и 

всестороннее развитие участников через их включение в различные виды 

полезной и интересной деятельности, с другой - формирование и расширение  

представлений о Движении Первых, стимулирование активного участия в 

деятельности Движения Первых;  



- классные встречи с успешными активистами Движения Первых - 

открытый диалог «путь к успеху», мотивационная встреча «равный-равному» 

способствует формированию активной жизненной позиции и уверенности в 

себе у участников смены на примере успеха ровесника;  

Воспитательный потенциал данного модуля реализуется в рамках 

следующих возможных мероприятий и форм воспитательной работы:  

- волонтерские образовательные мастер-классы. Проведение 

занятий и встреч для знакомства детей с принципами, направлениями 

волонтерства и его историей;  

- участие в акциях по благоустройству территории, посадке 

деревьев, уборке природных зон, что помогает детям внести вклад в 

сохранение окружающей среды и экологическое благополучие;  

- социальные акции «Помощь ближнему». Проведение 

мероприятий по сбору вещей, игрушек, книг для детских домов и 

малообеспеченных семей, что способствует развитию у детей чувств 

сопричастности и социальной ответственности;  

- организация мероприятий для младших отрядов. Старшие дети  

помогают в организации игр, представлений и праздников для 

младших, что развивает навыки заботы о других и лидерские качества;  

- организация акций по защите животных, таких как сбор корма 

для приютов, изготовление кормушек для птиц, что развивает чувство 

ответственности и доброты;  

- обучение первой помощи. Тренинги по оказанию первой помощи 

помогают детям научиться заботиться о других и быть полезными в 

экстренных ситуациях;  

- участие в благоустройстве мемориалов и памятных мест, 

изучение исторического значения этих объектов, что укрепляет патриотизм и 

чувство уважения к культурному наследию;  

- медиа-волонтерство. Ведение блога, создание фото- и 

видеоконтента о волонтерских инициативах лагеря, что позволяет детям 

развивать навыки коммуникации и медиа-творчества;  

- тематические вечера и кинопоказы о добровольчестве и 

социальной активности. Просмотр фильмов и обсуждения, посвященные 

волонтерской деятельности и её роли в жизни общества.  

  

ВАРИАТИВНЫЕ СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЕ МОДУЛИ  

Модуль «Экскурсии и походы» 



Организация для детей экскурсий, походов и реализация их 

воспитательного потенциала.  

Экскурсии, походы помогают ребятам расширить свой кругозор, 

получить новые знания об окружающей его социальной, культурной, 

природной среде, научиться уважительно и бережно относиться к ней, 

приобрести важный опыт социально одобряемого поведения в различных 

ситуациях. С этой целью для детей организуются туристские походы, 

экологические тропы, тематические экскурсии: профориентационные 

экскурсии, экскурсии по памятным местам и местам боевой славы, в музей, 

картинную галерею, технопарк и др.  

На экскурсиях, в походах создаются благоприятные условия для 

воспитания у детей самостоятельности и ответственности, формирования у 

них навыков самообслуживающего труда, обучения рациональному 

использованию своего времени, сил, имущества.  

Модуль «Кружки и секции» 

Дополнительное образование детей в детском лагере является одним из 

основных видов деятельности и реализуется через:  

- программы профильных (специализированных, тематических) 

смен;  

- деятельность кружковых объединений, секций, клубов по 

интересам, студий, дополняющих программы смен в условиях детского 

лагеря.  

В рамках шести направленностей: социально-гуманитарная; 

художественная; естественнонаучная; техническая; туристско-краеведческая; 

физкультурно-спортивная.  

Реализация воспитательного потенциала дополнительного образования 

предполагает:  

- приобретение новых знаний, умений, навыков в 

привлекательной, отличной от учебной деятельности, форме;  

- развитие и реализация познавательного интереса;  

- вовлечение детей в интересную и полезную для них 

деятельность, которая предоставит им возможность самореализоваться в ней, 

приобрести социально значимые знания, развить в себе важные для своего 

личностного развития социально значимые отношения, получить опыт 

участия в социально значимых делах;  

- формирование и развитие творческих способностей 

обучающихся.  

  



Модуль «Цифровая и медиа-среда» 

Цифровая и медиа-среда воспитания - это совокупность условий для 

реализации воспитательной работы с применением дистанционных 

технологий, электронных информационных ресурсов, цифрового контента и 

технологических средств.  

Цель медиапространства организации по созданию и распространению 

текстовой, фото, аудио и видео информации - развитие коммуникативной 

культуры формирования навыков общения и сотрудничества, поддержка 

творческой самореализации детей. Цифровая среда воспитания предполагает 

ряд следующих мероприятий: - телемосты, онлайн-встречи, 

видеоконференции и т.п.;  

- занятия   направленные   на   формирование   культуры 

информационной безопасности, информационной грамотности, 

противодействие распространению идеологии терроризма, профилактики 

травли в сети;  

- онлайн-мероприятия в официальных группах организации в 

социальных сетях;  

- освещение деятельности детского лагеря в официальных группах 

в социальных сетях и на официальном сайте организации.  

Совокупность сайта, официальных групп в социальных сетях создают 

единое медиапространство организации, в котором значительная часть 

контента готовится непосредственно детьми под руководством взрослых.  

Воспитательный потенциал медиапространства реализуется в рамках 

следующих видов и форм воспитательной работы:  

- детский редакционный совет и консультирующих их взрослых, 

целью которого является освещение (через детскую газету, телеграмм-канал) 

наиболее интересных моментов жизни своего отряда или детского лагеря;  

- детский медиацентр- созданная из заинтересованных 

добровольцев группа детей при поддержке взрослых, информационно-

технической поддержки мероприятий, осуществляющая видеосъемку и 

мультимедийное сопровождение деятельности организации;  

- участие детей в региональных или всероссийских конкурсах с 

детскими творческими медиа продуктами. 

   

Раздел III. ОРГАНИЗАЦИЯ ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

 Особенности организации воспитательной деятельности  

Детский лагерь – особое образовательное учреждение, в котором 

создаются  условия  для  обеспечения  воспитывающей, 



 эмоциональнопривлекательной деятельности детей, удовлетворения 

потребности в новизне впечатлений, творческой самореализации, общении и 

самодеятельности.     Кратковременный характер пребывания, новое 

социальное окружение, разрыв прежних  связей,  позитивная  окраска 

 совместной  деятельности  со сверстниками позволяют создать 

оптимальные условия для осуществления воспитательной деятельности и 

актуализации самовоспитания.  

     Воспитательный потенциал детского лагеря обладает рядом преимуществ 

по сравнению с другими образовательными организациями: - добровольность 

в выборе деятельности и формы ее реализации в детском демократическом 

сообществе, активность и самостоятельность ребенка в выборе содержания и 

результативности деятельности;  

- творческий характер деятельности;   

- многопрофильность;   

- отсутствие обязательной оценки результативности деятельности ребенка, 

официального статуса;   

- опыт неформального общения, взаимодействия, сотрудничества с детьми и 

взрослыми;   

- приобретается опыт жизнедеятельности и общения в незнакомых 

коллективах.  

Воспитательный потенциал детского лагеря позволяет осуществлять 

воспитание через изменение, конструирование особой среды проживания в 

условиях временного детского объединения – социальной микросреды, в 

которой протекает жизнедеятельность детей в условиях детского лагеря.   

Взаимодействие с 1-Пересыпкинским сельским Домом культуры, 

Гавриловской Детской школой искусств, Пересыпкинской 1 сельской 

библиотекой, Гавриловским краеведческим музеем расширят возможности 

воспитательной работы.    

Анализ воспитательного процесса и результатов воспитания 

Основным методом анализа воспитательного процесса в детском лагере 

является самоанализ воспитательной работы, который проводится каждую 

смену с целью выявления основных проблем и последующего их решения, 

совершенствования воспитательной работы в детском лагере.  

Основными принципами, на основе которых осуществляется самоанализ 

воспитательной работы в детском лагере, являются:  

- принцип гуманистической направленности осуществляемого анализа, 

ориентирующий экспертов на уважительное отношение как к воспитанникам, 

так и к педагогам, реализующим воспитательный процесс;   



- принцип приоритета анализа сущностных сторон воспитания, 

ориентирующий экспертов на изучение не количественных его показателей, а 

качественных – таких как содержание и разнообразие деятельности, характер 

общения и отношений между детьми и взрослыми;    

- принцип развивающего характера осуществляемого анализа, 

ориентирующий экспертов на использование его результатов для 

совершенствования воспитательной деятельности педагогических 

работников: грамотной постановки ими цели и задач воспитания, умелого 

планирования своей воспитательной работы, адекватного подбора видов, 

форм и содержания их совместной с детьми деятельности.  

Основные направления анализа воспитательного процесса:   

1. Результаты воспитания, социализации и саморазвития детей.   

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является 

динамика личностного развития детей в отряде за смену.   

Главный инструмент – педагогическое наблюдение.  

Важную роль играет аналитическая работа с детьми, которая помогает им 

оценить и понять приобретенный в лагере опыт, зафиксировать изменения, 

наметить дальнейшие планы по саморазвитию.   

2. Состояние организуемой в детском лагере совместной деятельности детей 

и взрослых.  

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является 

наличие в детском лагере интересной, событийно насыщенной и личностно 

развивающей совместной деятельности детей и взрослых. Внимание 

сосредотачивается на вопросах, связанных с качеством (выбираются 

вопросы, которые помогут проанализировать проделанную работу, 

описанную в соответствующих содержательных модулях).  

Методы анализа, которые могут использоваться детским лагерем при 

проведении самоанализа организуемой воспитательной работы:  - 

социологические: опрос участников образовательных отношений,   

- педагогические: тестирование, собеседование, педагогическое 

наблюдение, игровые методы, аналитическая работа с детьми, метод 

самооценки.  

Основным предметом анализа, организуемого в детском лагере 

воспитательного процесса является воспитательная работа.  

Объектом анализа являются воспитательные мероприятия и результаты 

воспитательной работы.  



Итогом самоанализа организуемой в детском лагере воспитательной работы 

является перечень выявленных проблем, над которыми предстоит работать 

педагогическому коллективу.  

Реализация  воспитательного  потенциала  социального 

 партнерства предусматривает:  

- участие представителей организаций-партнеров, в том числе в 

соответствии с договорами о сотрудничестве, в проведении отдельных 

мероприятий в рамках рабочей программы воспитания и календарного плана 

воспитательной работы (выставки, встречи, тематические дни, дни открытых 

дверей, государственные, региональные, тематические праздники, 

торжественные мероприятия и т.п.);  

- проведение на базе организаций-партнеров экскурсий, встреч, акций 

воспитательной  направленности  при  соблюдении  требований 

законодательства Российской Федерации;  

- социальные проекты, совместно разрабатываемые и реализуемые 

детьми, педагогами с организациями-партнерами благотворительной, 

экологической, патриотической, трудовой и т.д. направленности, 

ориентированные на воспитание детей, преобразование окружающего 

социума, позитивное воздействие на социальное окружение.  

  

  

 

 

 

План – сетка 

«Летние приключения с «Первыми» 

  

Дата Название дня Содержание 

01.06.25 «Встречай» Линейка «Сбор-старт» 

Создание отряда (знакомство с 

игровой моделью смены) 

Игры, тренинги «Огонек 

Знакомства» 

Танцевальный флешмоб «Нас 

выбрало время» 

Инструктаж по ТБ 



Оформление отрядных уголков 

Подготовка к открытию смены 

Конкурс рисунков на асфальте 

«Солнечные дни» 

Анкета «Твои ожидания…» 

 

02.06.25 «Мы – команда» Конкурс стенгазет «Мы-команда!» 

Интеллектуальная игра «Узнавай» 

(получение знаний о миссии, 

ценностях Движения Первых) 

Игра по запискам «Водопад звёзд» 

Подготовка к открытию смены 

Спортивный час: круговая эстафета 

Беседа с инспектором ПДД 

Занятия кружков 

Акции «Расскажи о герое, который 

рядом», «Наши семейные книги 

памяти» 

 Кинотеатр: «Добро пожаловать, или 

Посторонним вход воспрещен» 

 

03.06.25 «Открывай 

страну!» 

Открытие  смены 

театрализовано - игровая программа 

«Летние приключения с Движением 

Первых» 

Деловая игра «Мои права» 

Танцевальный флешмоб «Движение 

Первых» 

Просмотр видеофильма «Зачем нужно 

беречь воду» 

Спортивный час: «На поиски 

Священного тотема» 

Фотоколлаж «Вместе мы сила» 

(мероприятие, посвященное Году 

защитника Отечества) 

Акции «Расскажи о герое, который 

рядом», «Наши семейные книги 

памяти» 



Кинотеатр: «Будьте готовы, Ваше 

Высочество!» 

Беседа со специалистом ОДН 

Посещение СДК 

 

04.06.2025 «Будь здоров!» Квест – игра «Олимпийская скала» 

Конкурс весёлых зарядок. 

Тестирование «Знание правил пожарной 

безопасности», «Знатоки ПДД» 

Мастер-класс «Дворовые детства» 

Спортивный час: пожарные учения 

Занятия кружков 

Кинотеатр: фильм «Честное 

пионерское. Ура, каникулы!!!» 

 

05.06.2025 Достигай и 

побеждай! 

спартакиада 

«Спорт и 

здоровье» 

спартакиада «Спорт и здоровье» 

Мероприятие от " Первых" 

Кинотеатр: фильм «Старик Хоттабыч» 

Спортивный час: «От значка ГТО - к 

олимпийской медали». 

Занятия кружков 

Акция «Волшебная крышечка» 

 

06.06.2025 Пушкинский 

день 

Конкурс стихов А. С. Пушкина, 

посвященных дню рождения поэта 

Спортивная игра "У лукоморья..." 

Викторина «По страницам произведений 

Пушкина » 

 

 

Посещение библиотеки 

07.06.2025 «Учись и 

познавай!» 

Интеллектуальная игра «Открытие 

Первых» 

Классная встреча 

Просмотр видеофильма «Мальчик и 

Земля» 

Акция «Дари добро» 

Кинотеатр: фильм «Легенда Орлёнка» 



Спортивный час: «Вызов Первых» 

Занятия кружков 

 

08.06.2025 «Найди 

призвание!» 

Интеллектуальная игра «Знатоки 

профессий» 

Музыкальный фестиваль «Открытая 

ладонь». 

Конкурс поделок «Мыс мастеров». 

Подготовка к акции «Школьная 

классика» 

(Читаем стихи наших земляков) 

Акции «Расскажи о герое, который 

рядом», «Наши семейные книги 

памяти» 

Спортивный час: пионербол 

Шахматный турнир 

Кинотеатр: «Денискины рассказы» 

 

09.06.2025 Создавай и 

вдохновляй! 

 

Театральная программа: "Алло, мы 

ищем таланты!" 

Акция «Школьная классика» (Читаем 

стихи наших земляков) 

Подготовка к смотру смотра и песни. 

Просмотр видеоролика «МЧС России» 

Выпуск медиаблога «Наше путешествие». 

Кинотеатр: «Лялька-Руслан и его друг 

Санька» 

Спортивный час: «Здоровье движении». 

Занятия кружков 

 

10.06.2025 «Благо твори!» Маршрутная игра «Озеро добрых дел». 

Мастер-класс «Первая  помощь Первых» 

Акция «Чистое село» (классная встреча) 

Спортивный час: «Тигриный забег» 

Занятия кружков 

 

11.06.2025 «Служу 

Отечеству!» 

Военно-патриотическая игра «Зарница» 

Акция «Мы рядом» 



Просмотр видеофильма «Моя армия» 

Игра-викторина «Защитники Первых» 

Отрядные дела  

Беседа «Символика Российской Федерации» 

Занятия кружков 

 

12.06.2025 «Я люблю тебя, 

Россия!» 

Тематический час «Открываем Россию» 

 

Концертная программа  «Я люблю тебя, 

Россия» 

 

 

13.06.2025 «Береги 

планету!» 

Экологическая игра-путешествие 

«Поляна цветов» 

Конкурс листовок «Зелёная планета» 

Виртуальная экскурсия по Пересыпкино 1 

Просмотр видеофильма «Как сберечь 

электроэнергию» 

Акция «Фотоохотник» 

Спортивный час: «Мы за ЗОЖ!» 

 

14.06.2025 «Умей 

дружить!» 

Квест-игра «Лабиринт грибов» 

Просмотр мультфильм 

«Робокар Поли: Суета вокруг мусора». 

Медиаблог «Мой друг» 

Музыкально – развлекательная игра 

«Хоровод дружбы» 

Коллаж «Рисуем родные просторы!» 

Спортивный час «Мы вместе» 

Подготовка к закрытию смены 

 

15.06.2025 «Расскажи о 

главном!» 

 

Патриотическая программа: «Время 

Первых»(посвящённая 80-летию 

Победы в ВОВ) 

Подготовка к закрытию смены 

Спортивная игра «В долине сухих 

камней» 

Занятия кружков 



Кинотеатр: «Огненный лис» 

Мастер-класс по использованию 

огнетушителей 

Конкурс «Удивительные шахматы» 

 

16.06.2025 Мы- потомки 

настоящих 

героев 

Внутриотрядные беседы «Мы-потомки 

настоящих героев»  

Путешествие(в виде презентации) по 

памятным местам нашей Родины «Никто не 

забыт, ничто не забыто».  

Тематическое рисование «Мир вам, люди».                                                         

Спортивные соревнования «Юный 

защитник».  

17.06.2025 « Я и мои 

друзья» 

Пятиминутка здоровья «Беседа о 

вредных привычках» 

 

Отрядные дела. 

Беседа о пользе молока и молочных 

продуктов 

Игры по интересам 

Международный день друзей. Конкурс 

песен «Как здорово, что все мы здесь 

сегодня собрались» 

 

18.06.2025 Финансовая 

перемена   

Минутки здоровья «Берегите глаза 

Уроки финансовой грамотности «Моя 

финансовая безопасность». 

Отрядные дела 

Беседа «Кто такой патриот? 

Чьё ты  носишь имя, улица моя?»  

Соревнование по волейболу 

19.06.2025 Я, ты, он, она – 

вместе целая 

страна! 

 

Фестиваль «Наши традиции – наша 

сила». 

Спортивный час эстафета «Возьмёмся 

за руки друзья» 

Флешмоб «Будь в движении!» 

Викторина «Профилактика 

правонарушений» 

 «Улыбнитесь!»-фотосессия всех 



участников лагеря. 

Кинотеатр: «Селебрята» 

Выпуск медиаблога «Лето с Первыми» 

 

20.06.2025  «Мы помним!» 

 

День памяти и скорби, 

80  лет  со дня начала Великой 

Отечественной войны и обороны Брестской 

крепости 

Митинг «Люди мира, на минуту встаньте!» 

 

21.06.2025 «Нас ждут 

новые 

открытия!» 

Закрытие смены 

«Летние приключения с «Первыми» 

Спортивная игра «Моя страна» 

Экоэкскурсия «Чистое село» (уборка 

территории лагеря) 

 

 

 

  

  

  

  

  


